QE PROGRAMA: ANIMA'T JUGUEM TOTS
ACTIVITATS FAMILIARS 2026

LESQUIRCL

Tt i Lewne ™ /
. Ens desplacem a qualsevol punt de Catalunya. \

. Activitats a carrec d’animadors. \ /

. Activitats adrecades a infants i adults.

. Adaptem |'activitat al grup participant. e ——

. Petit detall pels participants.
. Si desitgeu podem personalitzar 'activitat amb la celebracio
(aniversari, comunio, celebracié familiar, ...).

. Durada: 1,5 hores aprox. / activitat.
. Depenen el numero de participants, edat i espais disponibles us recomanem una activitat o un altre. A consultar.

“L’Esquirol fomentem les activitats familiars on juguen infants i adults”

PROGRAMA D’ACTIVITATS LUDIQUES i VI VE N CIA LS

GIMCANA BOJA- La diversid esta assegurada!

Proves i jocs posant en practica certes habilitats; destresa, orienta
Amb proves puntuables.

Edats: L'adaptem a I'edat dels participants.

Espai: Esplanada.

Jugar, jugar i jugar als jocs d’ahir, d’ara i sempre. Recull de jocs de tota la vfda.'-%h'sef_ﬂts pels nostres pares o avis.

Activitat molt mogudal.

Aquesta activitat es pot desenvolupar tipus gimcana (equip contra equ&o) $ '

o totalment participativa per gaudir dels jocs de manera no competm n.lp- 1\ i. i -
Edats: L'adaptem a 'edat dels participants. \ = 2'3

Espai: Esplanada. ' - ¢‘

i 4
L’OLIMPO ; 2= _ .
Mini - olimpiades amb proves esportives i ludiques. A mesura que man realitzant els diferents esports, cada
petit grup va guanyant punts. Guanya el grup que aconsegueix més! n_t_ »
Edats: 6 a 12 anys.

Espai: Esplanada.

JOC ORIENTACIO

Observant la natura i els entorns, i amb I'ajuda d’un mapa-croquis haureu de localitzar diferents punts/fites
amagats pels espais exteriors. Ah! proves i més dificultats s’hauran de superar!!!

Quin equip guanyara? El que no es perdi!!l

No cal tenir cap coneixement d’orientacid. Nivell basic.

Edats: L'adaptem a I'edat dels participants.

Espai: Entorns limitats. ** Aquesta activitat la podem desenvolupar en espais /cases que treballem habitualment.
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Quin equip arribara al final del recorregut? | com? Heu de venir preparats per embrutar-vos, correr, saltar, fer el
mico,.... L'equip més aventurer sera el guanyador! Ah! també acabara el més brut i cansat!

Gimcana ambientada en un viatge turistic pel mon.

Edats: A partir de 10 anys.

Espai: Esplanada.

Observacions: El grup ha de dur roba vella per. embrutar-se (amb farina, pintura,...) i roba de recanvi si s’escau.
Cal tenir en compte que I'espai escollit disposi'd’ aigua per netejar-se despres.

REPTES
Esteu preparats a superar un seguit de reptes individuals i d’equip?: Enginy, esportiu, intel-lectual, creatiu,... Els
reptes estan servit, quin equip guanyara???
Dinamica:
L’'activitat es pot desenvolupar amb dues dinamiques diferents:«(a escollir una)
1. Totelgrup “és un equip” i tot el grup ha de superar els reptes plantejats pels animadors (Animadors contra
el grup). Adrecat a grups inferiors a 40 participants:
2. Competeixen entre equips. Es indiferent el nimero de participants.
Espai: Esplanada o sala interior (dinamica més tranquil-la)

GIMCANA FOTOGRAFICA — Activitat ereativa

En petits equips haureu d’aconseguir crear i fotografiar un seguit
d’elements: creativitat, bon gust, sentit de

I'orientacio, treball en equip,... us ajudara a guanyar la gimcana.
La Foto més original, la foto de I'alegria, la foto de grup, ...
Activitat puntuable

Edats: A partir de 8 anys.

Espai: Zona exterior delimitada.

Observacions: Cada participant ha de dur camera o mobil.

Un follet trapella i rialler us fara viure una aventura amb moltes sorpreses.
Joc de pistes pels entorns amb jocs tradicionals/ proves.

Edats: 3 a 6 anys.

Espai: Esplanada.

Gimcana ambientada en buscar un tresor amagat per bandolers/pirates.. Veniu preparats per superar un seguit de
proves i aventures,... trobareu el tresor?

Edats: L'adaptem a 'edat dels participants.

Espai: Esplanada.

Observacions: L'activitat es pot desenvolupar de manera competitiva equip contra equip (competicié sana) o amb
“tot el grup és un sol equip” ( jocs de cooperacid) entre tots els participants.
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EL CONCURS - Activitat d’interior
OH! Quina sort o quina desgracia. En petits
guanyar o perdre.

Edats: L'adaptem a 'edat dels part|C|pant p)
$
Espai: Exteriors o interiors de la casa.

GIMCANA DEL CUC PEPU. Activitat de nit
Gimcana nocturna on en petits grups hauran de localitzar i superar diferents proves amagades
pels entorns.

Veniu preparats per ballar, maquillar-vos,...!
Edats: L'adaptem a I'edat dels participants.
Espai: Exteriors.

ACTIVITATS A LA CARTA (Indis, edat mzitjana, extraterrestres, Concursos,....) ‘
A mida i desig del grup!! RORIRRRT

~

L’ESQUIROL NO desenvolupem activitz recad ,A d "s}v‘gment a grups d’;nfants N "__ -
PREUS: R S O L\ R R

1 Activitat ludica: 15€/adult 12 =€/|nfanta partlr de4anys o3y ey S G TN i S o %
**Grup minim 15 pax o pagar grup minim I o, O PN Uit =5 SABALE ee- ' oih ot N

**10 % de descompte per a grups superiors a 30 pax.

1 Activitat ludica per a grups familiars (adults i infants) superiors a 30 pax.: 11 € /adult /infant a partir de 4 anys
1 Activitat ladica per a grups familiars (adults i infants) superiors a 45 pax.: 10 € / adult / infant a partir de 4 anys
1 Activitat ladica per a grups familiars (adults i infants) superiors a 60 pax.: 9 € / adult /infant a partir de 4 anys

. Al preu no s’inclou el lloguer de I'espai.

. A concretar preu Joc d’Orientacid si es desenvolupa en una casa que I'Esquirol no hem anat mai.
. Preus per una distancia maxima de 25 km de Cardedeu. Altres distancies a consultar.

IVA INCLOS

OBSERVACIONS GENER(LS

'Basplanades,

En cas de p|UJa oma émps disposem d’activitat d’ |nter|o fcretarespai disponible.

. Per formalitzar la res

es pagara el dia de I'activitat
/ servei. -



