PROGRAMA:

LESGUIRGL

Esteu preparats per viure una nova aventura?

L’Esquirol Natura i lleure, us convidem a coneixer els entorns rurals de Cardedeui ...

Quedem a un punt de partida, fem equips i després de superar diferents fites, proves,
missatges,... a veure quin és el grup que arribara el primer? Quin equip es quedara pel
cami? Amb PROVES PUNTUABLES (enginy, creativitat, fotografia,...).

Per la nostra part el esta servit.

Dinamica de I'activitat:
. Trobada del grup al punt d’inici (Cardedeu) 2 \<K s B 2. 7N
- Sant Elies

266
La Cuassa

L’espai de trobada pot variar segon els serveis
reservats pel grup (refrigeri, dinar, ....)
. Presentacié dels monitors — animadors.
. Explicacid del joc d’orientacid.
. Creacio dels equips, a cada equip se li entregara una
motxilla / rinyonera on hi haura
Un mapa de la zona on es desenvolupara I'activitat,
Telefon de contacte amb els animadors, i material
per superar les diferents proves.
. Trobada dels grups al punt final i conclusié de les
proves realitzades.

Situacio geografica: Cardedeu (Vallés Oriental)
Cal dur: Roba, calcat comode i aigua.
Recorregut: Camins planers de camp i de bosc. 3,5 km aprox.
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PROGRAMA:

LESQUIROL

=~ latuna, i Lewe~

HORARI ORIENTATIU: (a consultar horari de tarda- nit)

10.30 h. Trobada del grup al punt d’inici
Presentacidé equip d’animadors

11.00 h. Inici Joc d’orientacid

13.00 h. Final del Joc d’orientacié / comiat animadors
Refrigeri i dinar (opcional)

Opcionalment podeu DINAR en restaurants propers
** Reserva a carrec del grup
** Espais situats a 5-10 minuts de I’espai de Trobada del Joc d’orientacio

ESPAI GASTRONOMIC TARAMBANA (Cardedeu)

Slowfood - Menu basat en productes ecologics i de proximitat www.tarambana.cat
RESTAURANT CAN CANYES (Cardedeu )

RESTAURANT CAN LLANCA (Sant Antoni de Vilamajor)

Cuina catalana - www.canllanca.cat

RESTAURANT CAN GARRIGA (Canoves )- Cuina catalana

PIZZERIA 1900 (Canoves) - Pizzeria i braseria

PREUS

Activitat ladica : 15 € / adult

**Grup minim 15 pax. o pagar grup minim

** 10 % de descompte per a grups a partir de 30 pax.
IVA INCLOS

OBSERVACIONS GENERALS:
. Per formalitzar el servei cal fer un pagament del 20 % de total, la resta es pagara el dia de 'activitat /
servei.
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